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УЧЕБНЫЙ ГРАФИК    на 2020-2021г 
 

Виды  организованной  

образовательной  

деятельности 

Первая 

младша

я группа 

II 

младшая 

группа 

Средняя 

группа 

Старшая 

группа 
Подготов

ительная 

группа 

  

                                                                        Базовая (инвариативная) часть  

Познавательное развитие 

Формирование 

целостной картины 

мира. Расширение 

кругозора 

1 1 1 1 1   

ФЭМП  1 1 1 2   

Речевое развитие 

Развитие речи 2 1 1 1 1   

Обучение  грамоте - - - 1 1   

Чтение художественной 

литературы 

 

Ежедневно в ходе режимных моментов 

Фронтальное 

логопедическое 

0 0 0 0 0   

Физическое развитие 

Физическая  культура 3 3 3 3 3   

Художественно-эстетическое 

Музыка 2 2 2 2 2   

Рисование 1 1 1 2 2   

Аппликация/ лепка 0,5 0,5 1 1 1   

Конструктивно-

модельная деятельность/ 

ручной труд  

0,5 0,5 1 1 1   

Социально-коммуникативное развитие 

Безопасность, ЗОЖ Интегрируется со всеми образовательными областями, а также проводится в 

процессе режимных моментов Игра 

Труд 

Всего по базовой части 10 10 11 13 14   

                                                                              Вариативная  часть   

Конструктивно-

модельная деятельность 

0 0 0 Ежедневно в ходе режимных моментов 

Рисование 0 0 0 0 0   

Кружок «Развитие 

мелкой маторики»  

- -  1 1   

Всего по вариативной 

части: 

0 0 0 1 1   

ВСЕГО: количество 

занятий в неделю/            

длительность НОД 

10 НОД/ 

10 мин 

10  НОД/ 

15 мин 

11 НОД/ 

20 мин 

13  
НОД/ 
25 мин 

14  НОД/ 

30 мин 

  

Объем недельной 

образовательной 

нагрузки 

1 ч. 40 

мин. 

2 ч. 30 

мин. 

3 ч. 40 

мин. 

5 ч. 50 

мин. 

7 ч. 30 

мин. 
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